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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН  

спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий 

студенческого спортивного клуба «Аккорд» 
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"Московский государственный институт музыки имени А.Г. Шнитке» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Мероприятие Дата 

(Период) 

Ответственный 

Мероприятия, посвященные Международному дню 

спорта и Всемирному дню здоровья: 

Проведение соревнований по прыжкам на 

скакалках 

Лекция, посвященная правильному питанию и 

здоровому образу жизни 

6 апреля 

2024  

 

 

Майоров Г.Ф. 

 

Афанасьева С.Н. 

Мероприятия, посвященные неделе иммунизации: 

Цикл онлайн лекций о вакцинации от различных 

заболеваний. 

22-27 апреля 

2024 

Афанасьева С.Н. 

Проведение соревнований по общей физической 

подготовке (отжимания, приседания, пресс, 

гибкость) 

18 мая 2024 Майоров Г.Ф. 

День без табака 

Проведение акции «Сигареты на конфеты» 

(обмен), проведение разъяснительных бесед с 

использованием плакатов, демонстрирующих вред 

от курения 

31 мая 2024 Майоров Г.Ф. 

Решетников Д.В. 

Студсовет 

 


